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Le réseau de santé communautaire en Nord – Pas-de-Calais 
 
Depuis environ 15 ans, des acteurs locaux de santé de la région Nord Pas de Calais 
échangent leurs pratiques d’actions locales de santé. Une façon de partager qui a 
permis d’améliorer la qualité de nombreuses actions, de les démultiplier, de créer des 
liens et de publier. 
 
Jeter des ponts entre les actions 
Cette action régionale a été particulièrement renforcée avec la création de la Maison Régionale 
de Promotion de la Santé en 1990. Depuis 99, une trentaine d’acteurs se sont organisés en 
réseau régional informel et ont animé ces échanges de pratiques, concernant tous les territoires 
dans la région et renforcés par les Programmes Régionaux de Santé. Celles-ci permettent de 
tisser du lien. L’idée est de jeter des ponts dans la région entre les actions de santé 
communautaire et les réseaux locaux, avec, au coeur, la parole des habitants - usagers. 

 
 
Quatre objectifs 
> Echanger des pratiques : écouter les 
habitants à travers une action ; se réunir 
autour de 3 expériences, partir de 
l’expression d’habitants accompagnés de 
professionnels, avec un temps de 
préparation. 
> Dégager des méthodologies communes; 
> Communiquer entre toutes ces 
expériences ; 
> Publier des documents récapitulatifs. 
 
 
Les bénéfices retirés par les usagers ? 
Les personnes prennent conscience de 
l’intérêt de ce qu’elles font, prennent plus 
confiance en elles. Par ce partage, elles se 
sentent moins seules et confortées dans 
leurs actions. C’est aussi l’occasion de 
donner des idées à d’autres. 

Un acteur se remémore une rencontre 
Un acteur se remémore une rencontre 
Un acteur se remémore une rencontre 
entre habitants et professionnels : 
Nous nous retrouvons à 16 h 30… et la 
soirée se termine, le repas à 21 h pour les 
derniers…Le thème choisi en était “Sortir 
de chez soi”. Les gens s’organisaient pour 
se déplacer, en bus : “c’est, pour certains, 
le voyage de leur vie”. Finalement les 
habitants ne demandent qu’à partager 
leurs expériences, sortir de chez eux, 
rencontrer du monde, s’exprimer. A partir 
d’initiatives locales, l’aménagement d’une 
fresque dans un quartier, la Pause-Café 
ailleurs, les gens s’expriment avec 
émotion, exposent parfois leur intimité, 
libèrent un réel plaisir. 
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Aujourd’hui, les enjeux se situent entre un terreau favorable à la santé communautaire (PRS, 
journées de la MRPS, des initiés…) et le perpétuel sentiment d’être à contre-courant (loi de 
santé publique), car le devenir de la santé communautaire et de la promotion de la santé se 
pose, d’où le besoin de s’organiser. 
Depuis le 31 janvier 2005, un collectif et des équipes (50 personnes) préparent une AG 
constitutive. 
 
Quatre équipes et un comité de coordination 
> Echange de pratiques/Actions locales : la vocation originelle du réseau se prolonge dans le 
soutien à des dynamiques de santé communautaire là où elles émergent et à la demande des 
initiateurs. 
> Guetteur / accès aux outils : repérage de l’existant, des nouveautés, des actions 
communautaires à l’étranger. 
 


